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MUKADIMAH

+« Umat Islam perlu mengambil berat berkenaan
status halal dan haram sebelum memilih
sesuatu makanan atau minuman. Mencari yang
halal merupakan satu kewajipan bagi setiap

Muslim.

+» Rasulullah SAW bersabda:

o A a5 s ) gk Y S i )1 e g
SEEN 5 18 220l U} 108 a4 4T L 8
AT Gl Ll L} 1065 ke 0phams Ly ) LG Lyl
SR Ja N 35 8 (5 6 s G 1K
k35 105 6 105 6 L ) ass i il aadd

! :

o

ab Ll i, r\ﬁ LAay s B7iss f‘f
Tl ol

Maksudnya: “Wahai  sekalian  manusia,
sesungguhnya Allah itu baik, tidak menerima
melainkan yang baik. Sesungguhnya Allah telah
memerintahkan kepada orang mukmin dengan

apa yang telah diperintahkan kepada para rasul. _
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Firman Allah: “Wahai para rasul, makanlah
daripada benda-benda yang baik lagi halal dan
kerjakanlah amal-amal soleh; sesungguhnya
Aku Maha Mengetahui akan apa yang kamu
kerjakan.” Firman Allah juga: “Wahai orang yang
beriman, makanlah daripada benda-benda yang
baik (halal) yang telah kami berikan kepada
kamu.” Kemudian Rasulullah SAW menceritakan
keadaan seorang lelaki yang telah merantau
jauh, kusut masai dan berdebu, sambil
menadahkan kedua tangannya ke langit
(berdoa): “Ya Tuhanku, Tuhanku”, sedangkan
makanannya haram, minumannya haram dan
pakaiannya haram. Oleh yang demikian,

bagaimana doanya akan dimakbulkan?”

(Riwayat Muslim)

RN
N

AN,
948

-z
SRS

(2
SO/N

Lo

o SN AA N
AN IS |
ST AW

DX



+« Antara ciri-ciri makanan dalam kategori haiwan
yang halal dimakan ialah haiwan yang telah
disembelih secara syarak serta tidak
mengandungi sebarang campuran khinzir,
lemak, gelatin atau daging daripada haiwan

yang tidak disembelih secara syarak.

% Begitu juga makanan lain yang tidak
berunsurkan arak. Semua perkara ini jelas

disebutkan dalam firman Allah SWT berikut:
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Maksudnya: “Katakanlah (wahai Muhammad):
"Aku tidak dapati dalam apa yang telah
diwahyukan kepadaku, sesuatu yang diharamkan
bagi orang yang hendak memakannya melainkan

kalau benda itu bangkai, atau darah yang

ia adalah kotor-
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atau sesuatu yang dilakukan secara fasik,
laitu binatang yang disembelih atas nama
yang lain daripada Allah". Kemudian sesiapa
yang terpaksa (memakannya kerana
darurat) sedang ia tidak mengingininya dan
tidak melampaui batas, maka sesungguhnya
Tuhanmu Maha Pengampun, lagi Maha
Mengasihani.”

Surah al-An‘am (145)

+« Selain itu, status halal bukan sahaja dilihat
berdasarkan bahan yang terkandung dalam
makanan tetapi juga diambil kira tahap
kebersihan, baik dan selamat selari dengan
kaedah halalan toyyiban iaitu halal lagi
baik. Ini berdasarkan firman Allah SWT:
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Maksudnya: “Dan makanlah dari rezeki yang
telah diberikan Allah kepada kamu, iaitu yang

halal lagi baik, dan bertakwalah kepada Allgm‘;‘
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yang kepada-Nya sahaja kamu beriman

W

Surah al-Ma’idah (88)
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halal sama ada di pusat membeli-belah

mahupun di tepi jalan adalah diharuskan selagi
makanan tersebut diyakini tidak mengandungi
bahan yang haram dan proses penyediaannya

menepati kehendak syarak.

v Namun, dinasihatkan agar memilih restoran
yang mempunyai logo halal yang diiktiraf oleh
pihak berautoriti tempatan seperti Jabatan
Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM) dan Jabatan
Agama Islam Negeri (JAIN) bagi mengelakkan

sebarang keraguan.
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